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・ハンバーグ
　 ラタトゥイユソース
・ボロネーゼパスタ
・白米

2023

9

    日替わり弁当  ￥750

28 29 30 31 1 2
・チキンカツの
　　　梅おろし添え
・きんぴら
・ザーサイ
・白米

・チキン竜田
　 タルタルソースかけ
・木の子ベーコンのせ
　 ジェノベーゼパスタ
・白米

4 5 6 7 8 9
・グリルチキンの
　　木の子クリーム
　　　　　　　ソース
・エビカツ
・ポテトサラダ
・白米

・豚しゃぶおろしポン酢
　　　　　香味野菜のせ
・しらすの和風パスタ
・白米

・トマトと
　 クリームチーズの
　　 カプレーゼサンド
・ナポリタン

・豚肉と茄子と
　 ピーマンの味噌炒め
・マカロニサラダ
・れんこんきんぴら
・白米

・鯖の味噌焼き
・イカフライ
・厚揚げ煮
・枝豆塩昆布ご飯

・とんかつ
・ごぼうサラダ
・小松菜おひたし
・白米

11 12 13 14 15 16
・鶏の唐揚げ
・ツナと大葉の
　　　和風パスタ
・白米

・豚肉と野菜の
　　　　ジャン炒め
・メンチカツ
・さつま芋甘露煮
・切干大根
・白米

オムライス
エビトマト

クリームソース

・季節の野菜と
　　　ベーコンの
　　　サンドウィッチ
・明太子パスタ

自家製ハンバーグの
ロコモコ丼

秋分の日

18 19 20 21 22 23

敬老の日
・ジャンボコロッケのせ
　　　  　ポークカレー
・茄子とベーコンの
　　　　　和風パスタ

・ピーマンの肉詰め
・クリームコロッケ
・きんぴら
・青菜の煮びたし
・白米

・サバの
　　洋風パン粉焼き
・唐揚げ
・ポテトサラダ
・ペンネ
・白米

・照り焼きチキン
・エビフライ
・ほうれん草ごま和え
・ツナ大根煮
・白米

・色々野菜の
　　　マサラカレー
・ミートソースパスタ

25 26 27 28 29 30
・鶏つくねハンバーグ
　 根菜のせ和風ソース
・コールスローサラダ
・五目炊き込みご飯

・チキンカツの
　 木の子デミグラス
　　　　　　　ソース
・香味野菜の
　ジェノベーゼパスタ
・白米

豚すき焼き弁当
温玉入り

・ヒレカツサンド
・エビとイカの
　　　トマトパスタ

・鶏肉とじゃがいもの
　　　　　チャップ煮
・パンプキンサラダ
・白米

TEL 027-364-1533 / FAX 027-386-5114

受付時間/10:00～17:00 受付休業日/土・日・祝祭日

●価格は税込表記です。●一度につき2食以上のご注文をお願い致します。●原則、前日の17時までにご注文下さい。当日注

文は朝の9時までに承っておりますが、状況によりお断りする可能性がございます。●注文受注量・材料・配送人員等の状況

により、お断りする場合がございます。●契約農家様から仕入れた、群馬県産のお米を使用しております。


