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・カツカレー
　　　目玉焼きのせ

2023

11

    日替わり弁当  ￥750

30 31 1 2 3 4

・サバの南蛮漬け
・ミニコロッケ
・白米

　　　明太子パスタ
　　　　　＆
　　　ミニ揚げパン

文化の日

・ハンバーグの
　 木の子クリームソース
・ポテトサラダ
・ペンネ
・白米

6 7 8 9 10 11
・鶏つくねハンバーグの
　　　　　　和風ソース
・桜エビの和風パスタ
・白米

・肉野菜味噌炒め
・ミニフライ
・揚げ出し豆腐
・白米

・とんかつ
　　　おろしソース
・おくらのおかか和え
・切干大根
・白米

・鶏むね肉の竜田揚げ
　 菜園タルタルソース
・トマトと茄子の
　　　さっぱりパスタ
・白米

・ミニタコライス
・ミニクリームパスタ
・チョコバナナ
　　　　　ワッフル

・特製ビビンバ丼
　　　　　　温玉添え

13 14 15 16 17 18
・豚の生姜焼き
・イカフライ
・しらすと大葉の
　　　　　和風パスタ
・白米

・自家製
　　玉子コンビーフ
　　　　　　　サンド
・ミニカレー

・ミックスフライ弁当
　　自家製タルタル添え
・ごぼうサラダ
・白米

・唐揚げ
 　　おろしポン酢
　　　　　ゆず風味
・ベーコンとキャベツの
　　　ペペロンチーノ
・白米

・サバの香草パン粉焼き
　　　　　トマトソース
・野菜コロッケ
・マカロニサラダ
・白米

・チキンの
　 レモンペッパー焼き
・カニクリームコロッケ
・ジェノベーゼパスタ
・白米

20 21 22 23 24 25
・チキンカツ
　　　デミタルソース
・ナポリタン
・白米

・麻婆なすかけ
　　エビチャーハン

手ごねハンバーグの
デミグラスソース 勤労感謝の日 かつみ工房特製

ヘルシー
ランチ弁当

27 28 29 30 1 2
・グリルチキンの
　 ハニーマスタード焼き
・ペンネアラビアータ
・白米

・手作り
　チーズ入りメンチカツ
・さつま芋サラダ
・白米

・サバのみそ焼き
・豆腐ハンバーグ
・ほうれん草のお浸し
・出汁巻き玉子
・白米

・鶏唐揚げの
　　　　チリソース
・春巻き
・なすと肉団子の
　　　　　甘酢和え
・白米

TEL 027-364-1533 / FAX 027-386-5114

受付時間/10:00～17:00 受付休業日/土・日・祝祭日

●価格は税込表記です。●一度につき2食以上のご注文をお願い致します。●原則、前日の17時までにご注文下さい。当日注

文は朝の9時までに承っておりますが、状況によりお断りする可能性がございます。●注文受注量・材料・配送人員等の状況

により、お断りする場合がございます。●契約農家様から仕入れた、群馬県産のお米を使用しております。


